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Tu seras mon pére
Metin Arditi

Editions : Points (2023)

Résumé : Vérone, 1978. Renato, sept ans, entretient avec son péere une relation merveilleuse, que bouleverse
I’enlévement de I’homme d’affaires par un commando des Brigades rouges. Lorsqu’elles le relachent aprés
paiement d’une rangon, il n’est plus qu’une ombre. Laminé, honteux, il met fin a ses jours. Renato et sa mére
s’exilent en Suisse. Le jeune garcon y développe le gofit des hautes cimes et celui du théatre, ou il excelle. Mal
entendant, il se sent a 1’aise dans cet univers ou les mots sont connus par avance et ou son handicap peut étre
caché. Dix ans plus tard, pour sa derniére année de scolarité, il est inscrit dans un internat de Lausanne. Il y vit
des moments difficiles, croise le professeur Paolo Mantegazza, un Italien, responsable des activités théatrales,
comme lui passionné de haute montagne. Une amitié elle aussi merveilleuse s’établit entre les deux, faite
d’admiration réciproque et de grande estime. Renato voit en lui un pére de substitution. Trés vite, pourtant, on
apprend que Paolo Mantegazza n’est nul autre que Paolo Rivolta, un ancien des Brigades rouges dont il était le
principal théoricien. Onze ans plus tdt, ¢’était lui qui avait machiné I’enlévement du pére de Renato.

FRANCK L’Homme peuplé
BOUYSSE  Franck Bouysse

Editions : Albin Michel (2022)

Résumé :Harry, romancier en panne d'inspiration, achéte sur un coup de téte une ferme a I'écart d'un village perdu. C'est
I'hiver. La neige et le silence recouvrent tout. Les conditions semblent idéales pour se remettre au travail. Mais Harry se sent
vite épié, en proie a un malaise devant les événements étranges qui se produisent.

Et si l'inspiration n'était qu'une maniere d'accueillir les fantdmes ?

Un suspense métaphysique somptueusement orchestré ou les fatalités familiales rencontrent les chimeéres d'un grand
écrivain.

Du méme auteur : Né d’aucune femme, Glaise, Pur sang

Le gardien de Téhéran

LE .Gp;éDHIEN Stéphanie Perez
=g 1d\\W Editions : Plon(2023)

Résumé : L'histoire du gardien du musée de Téhéran, un homme seul face a la menace des religieux fanatiques qui a réussi
a sauver 300 chefs d’ceuvre d'art moderne, le trésor de I'ITmpératrice des arts.

Printemps 1979, Téhéran. Alors que la Révolution islamique met les rues de la capitale iranienne a feu et a sang, les Mollahs
briilent tout ce qui représente le modéle occidental vanté par Mohammad Reza Pahlavi, le Chah déchu, désormais en exil.
Seul dans les sous-sols du musée d'Art moderne de Téhéran, son gardien Cyrus Farzadi tremble pour ses toiles. Au milieu du
chaos, il raconte la splendeur et la décadence de son pays a travers le destin incroyable de son musée, le préféré de Farah
Diba, I'Tmpératrice des arts. Pres de 300 tableaux de maitres avaient permis aux Iraniens de découvrir les chefs d’ceuvre
impressionnistes de Monet, Gauguin, Toulouse-Lautrec, le pop art d’Andy Warhol et de Roy Lichtenstein, le cubisme de
Picasso ou encore l'art abstrait de Jackson Pollock. Mais que deviendront ces joyaux que les religieux jugent anti

islamiques ?

Face a I'obscurantisme, Cyrus endosse, a 25 ans a peine, les habits un peu grands de gardien d'un trésor a protéger contre

l'ignorance et la morale islamique.
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Toutes les princesse meurent aprés minuit
Quentin Zuttion
Editions : Le Lombard (2022) BD

Résumé : 31 aofit 1997 au matin, dans un pavillon de banlieue, une meére de famille repasse le linge quand la télévision
lui apprend la nouvelle : Lady Di est morte cette nuit. Au méme moment dans la salle de bain, Lulu, son fils de 8 ans, se
tartine la bouche de rouge a lévre et s'imagine embrasser son petit voisin. De son c6té, Cam, en pleine adolescence, cache
son petit copain dans sa chambre sous le refrain de la musique du moment. Quant au pere, il rentre seulement a la maison,
Iui n'a pas dormi ici. De I'éveil du désir aux passions fanées, le portrait amoureux de cette famille s'esquisse a travers cette
journée ensoleillée qui va changer leur vie...

Le bateau de Thésée
Toshiya Higashimoto
Editions : Vega (18/08/2019) Manga

Résumé : 24 juin 1989. Une effroyable affaire d'empoisonnement au cyanure de potassium frappe 1'école primaire du
village d'Oto Usu (département de Hokkaido), faisant 21 victimes. Le coupable désigné est le policier du village, un certain
Bungo Sano. Vingt-huit ans apres les faits, son fils, Shin, se rend a Hokkaido pour rencontrer ce pére qui a toujours clamé
son innocence. Mais auparavant, Shin décide de faire un crochet par Oto Usu, ot il se trouve brusquement enveloppé dans
un épais brouillard. Lorsque ce dernier se retire, le jeune homme se retrouve devant 1'école primaire d'Oto Usu, qui est
censée avoir été rasée apreés le drame. En réalité, Shin a été mystérieusement transporté dans le village tel qu'il existait, six
mois avant la tragédie !

10 tomes

e Méme les étoiles doivent se séparer
geweieseones,  Chiara Frugoni
Editions : EHSS (2023)

Résumé : « Je suis le dernier témoin du Moyen Age » : c’est avec cette plaisanterie sérieuse que Chiara Frugoni présente le
retour a I’age de son enfance que nous allons lire. Ce bond dans le temps est aussi un mouvement dans 1’espace :
I’historienne quitte les lieux de la recherche universitaire pour emprunter les sentiers pavés qui ménent a Solto, village du
haut Bergame, ou se trouve la maison de ses grands-parents maternels.

L’écoliére citadine, petite-fille de propriétaires terriens, partage 1’insouciance de ses étés a la campagne avec les enfants des
métayers de la ferme familiale. Cette autobiographie ne dissimule ni sensations ni sentiments, tour a tour tendres ou rudes.
Sur I’arriére-plan d’un monde paysan dont la société d’abondance aura raison, elle est habitée par un va-et-vient constant,
parfois douloureux, entre des personnages de deux classes sociales et donne a voir jusque dans des détails saisissants leurs
activités quotidiennes et le cadre matériel de leur existence.

i

Souvenirs d’un univers disparu, éclairé par 1’évocation de ces vies qui n’ont pas encore dit leur dernier mot.

Jim Harrison

Seule la terre est éternelle
Francois Busnel

Editions : Gallimard (2022)

Résumé : Un homme rentre chez lui, au cceur des grands espaces. Sans doute sait-il qu’il va mourir. Il raconte. Sa vie —
qu’il a briilée par les deux bouts et qui se confond avec I’histoire de I’ Amérique. Les Indiens... Les marges... La nature
sauvage... Il se trouve qu’il est I’un des plus grands écrivains américains. Il s’appelle Jim Harrison.

Yoga
Emmanuel Carrére g .
Yoga Emmanuel Carrére

Editions : Gallimard (2022)

Résumé : C'est I'histoire d'un livre sur le yoga et la dépression. la méditation et le terrorisme. L'aspiration a 1'unité et le
trouble bipolaire. Des choses qui n'ont pas l'air d'aller ensemble, et pourtant. C'est 1'histoire d'un écrivain qui voit avec
satisfaction qu'il a peut-étre enfin réussi sa vie, trouvé un équilibre, et qui voudrait bien écrire un livre " souriant et subtil sur
le yoga " qu'il pratique depuis 25 ans.Emmanuel Carrére affronte dans ce roman le jeu dangereux entre fiction et réel.
Comment la fiction peut venir au secours des déchirements et des impasses du réel ? Mais au-dela, c'est le roman de |'énigme
de toute vie, de tout homme.




;lESUUBIJJB Les oubliés du dimanche

DU DIMANCHE - Valérie Perrin
Editions : Le livre de poche (2017)

Résumé : Justine, vingt et un ans, vit chez ses grands-parents avec son cousin Jules depuis la mort de leurs parents

respectifs dans un accident. Justine est aide-soignante aux Hortensias, une maison de retraite, et aime par-dessus tout les

= = B personnes agées. Notamment Héléne, centenaire, qui a toujours révé d'apprendre a lire. Les deux femmes se lient d’amitié,
(W (0], @] 298 s'écoutent, se révelent 1'une a l'autre. Grace a la résidente, Justine va peu a peu affronter les secrets de sa propre histoire. Un
LIBRAIRES Qi mystérieux « corbeau » séme le trouble dans la maison de retraite et fait une terrible révélation.

A la fois drole et mélancolique, un roman d'amours passées, présentes, inavouées... éblouissantes.

Ici et ailleurs
Florence Aubenas
Editions : I’Olivier (2023)

Florence
Aubenas L . I N I
Résumeé : De la révolte des Gilets jaunes a la vie quotidienne a Kiev sous les bombes, en passant par la mort dans les
Ici EHPAD, I’incroyable « femme sauvage » des Cévennes, la montée inexorable du RN dans les régions, la virée en Thailande
et ailleurs d’un groupe de jeunes de Nanterre et de la Courneuve ou la fin tragique d’un éleveur, ce sont autant de récits que nous livre
Florence Aubenas. Avec une exigence jamais démentie : rester au plus prés des faits et restituer avec exactitude la parole de
I’ Autre.
= Une fois de plus, Florence Aubenas réussit ce pari de nous tenir en haleine, dans cette quéte des moments de vérité ou
e I’humain apparait dans sa nudité.

Je revenais des autres
MELISSA Mélissa Da Costa

e SO Editions : Le livre de poche (2022)

Résumeé : Il a quarante ans, il est marié, directeur commercial et pére de deux enfants. Elle a vingt ans, elle n’est rien et elle
n’a personne. Que lui. Quand elle essaie de mourir, il I’envoie loin, pour qu’elle se reconstruise, qu’elle apprenne a vivre
sans lui. Pour sauver sa famille aussi. C’est I’histoire d’un nouveau départ dans un village de montagne, I’histoire d’un hétel,
de saisonniers qui vivent ensemble, qui se jaugent, se méfient, se repoussent... C’est I’histoire d’amitiés, de doutes, de
coleére, de rancceur, d’amour aussi. C’est I’histoire des autres... ceux qu’on laisse entrer dans sa vie... ceux qui nous
détruisent mais surtout ceux qui nous guérissent.

Les douleurs fantomes
Mélissa Da Costa
Editions : Le livre de poche (2023)

Résumé : Rosalie, Gabriel, Tim, Anton et Ambre formaient un groupe d’amis soudé jusqu’a ce qu’un drame les éloigne les
uns des autres. C’est pourtant un appel au secours qui, cing ans apreés, va a nouveau les réunir. Entre silences amers et
regrets, ces retrouvailles vont raviver leurs douleurs fantdmes et bousculer leurs certitudes : ménent-ils vraiment la vie dont
ils révaient ? Un rendez-vous a la croisée des chemins qui leur prouvera qu’on peut se perdre de vue, mais pas de cceur... Et
qu’il n’est jamais trop tard pour changer de vie et étre heureux.

Par l'autrice de
Tout le bleu du ciel

Le bureau d’éclaircissement des destins

Gaélle Nohant S
Le bureay  Editions : Grasset (2023)
d'éclaircissement  Résumé : Au cceur de I’ Allemagne, 1’ International Tracing Service est le plus grand centre de documentation sur les
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persécutions nazies. La jeune Iréne y trouve un emploi en 1990 et se découvre une vocation pour le travail d’investigation.
A l'automne 2016, Iréne se voit confier une mission inédite : restituer les milliers d’objets dont le centre a hérité a la
GRAND libération des camps. Un Pierrot de tissu terni, un médaillon, un mouchoir brodé... Chaque objet, méme modeste, renferme
PRIX H“. ses secrets. Il faut retrouver la trace de son propriétaire déporté, afin de remettre a ses descendants le souvenir de leur parent
IBIN A fil de ses enquétes, Iréne se heurte aux mystéres du Centre et a son propre passé. Cherchant les disparus, elle rencontre
ses contemporains qui la bouleversent et la guident, de Varsovie a Paris et Berlin, en passant par Thessalonique ou
I’ Argentine. Au bout du chemin, comment les vivants recevront-ils ces objets hantés ?
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Azincourt par temps de pluie
Jean Teulé
Editions : J’ai lu (2023)

Résumé : Azincourt, un joli nom de village, le vague souvenir d'une bataille perdue.

Ce 25 octobre 1415, il pleut dru sur I'Artois. Quelques milliers de soldats anglais qui ne songent qu'a rentrer chez eux se
retrouvent pris au piége par des Frangais en surnombre. Bottés, casqués, cuirassés, armés jusqu'aux dents, brandissant
fierement leurs étendards, tous les aristocrates de la cour de France se précipitent pour participer a la curée. Ils ont bien
l'intention de se couvrir de gloire, dans la grande tradition de la chevalerie frangaise.

Aucun n'en reviendra vivant. Toutes les armées du monde ont, un jour ou l'autre, pris la patée, mais pour un désastre de cette
ampleur, un seul mot s'impose : grandiose !

Avec la verve qu'on lui connait et son sens du détail qui tue, Jean Teulé nous raconte ces trois jours dantesques ou, sous une
pluie battante, des milliers d'hommes se sont massacrés dans un affrontement sanglant d'autant plus désastreux que cette
bataille était parfaitement inutile.

Le soldat désaccordé
Gilles Marchand
Editions : Aux forges de Vulcain (2022)

Résumé : Paris, années 20, un ancien combattant est chargé de retrouver un soldat disparu en 1917. Arpentant les champs
de bataille, interrogeant témoins et soldats, il va découvrir, au milieu de mille histoires plus incroyables les unes que les
autres, la folle histoire d'amour que le jeune homme a vécue au milieu de I'Enfer. Alors que I'enquéte progresse, la France se
rapproche d'une nouvelle guerre et notre héros se jette a corps perdu dans cette mission désespérée, devenue sa seule source
d'espoir dans un monde qui s'effondre.

Navillera
Hun - Jimmy
Editions : K Books (2022) Manga

Résumé : Navillera raconte la vie d'un ancien facteur, dont le voeu est de devenir danseur de ballet. Doyen d'une grande

___ famille, il a dii troquer son réve d'enfant contre une situation stable. A I'aube de ses 70 ans, il décide de se lancer et va alors
— faire la rencontre d'un jeune prodige du ballet, partagé entre sa passion et son quotidien difficile. Ensemble, ils vont relever

le défi de former un duo.

Ma vie (pas si) parfaite
Sophie Kinsella
Editions : Belfond (2017)

Résumé : Dans la lignée des Petits Secrets d'Emma ou de Poppy Wyatt est un sacré numéro, Sophie Kinsella nous offre
une nouvelle comédie aussi hilarante que touchante sur le gouffre qui sépare la vie dont on réve et celle que I'on vit, le choc
capitale/province et les nouveaux snobismes des hipsters de tous poils.

La vie a Londres. Du fond de son Somerset natal, Katie en a tellement révé, et aujourd'hui, ¢a y est ! A elle les soirées
branchées, les restos fashion, le job de réve dans une grande agence de pub...

Certes, elle vit en coloc a deux heures du centre. Certes, son budget est si serré qu'elle se nourrit essentiellement de nouilles
instantanées. Certes, sa boss est un cauchemar. Mais plutdt mourir que de renoncer a cette vie géniale, surtout si elle peut
instagramer son mokaccino hors de prix.

Mais ce que Katie ignorait, c'est qu'a la capitale, tout va plus vite. Y compris se faire virer. Retour a la case départ : la
campagne.

Pas question de se laisser abattre. Londres ne veut pas d'elle ? Katie va faire de la ferme familiale 1'endroit le plus hype de
tout le Royaume-Uni. Tellement hype qu'il pourrait bien attirer les hipsters de la capitale et, avec eux, de vieilles
connaissances...
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Le dernier
des sovidtiques

Le cygne noir
Chloé Lopes Gomes
Editions : Stock (2023)

Résumé : « Un soir d’été de ma huitiéme année, Sarah m’emmeéne voir mon premier ballet : Le Lac des cygnes. Je suis
subjuguée par les corps, les costumes qui les revétent, les mouvements qui les étirent et les développent. De la douleur et de
la souffrance, je ne comprends que celles de I’amour entre Odette et Siegfried ; incapable de percevoir I’endurance des
danseuses et danseurs, de deviner que dans les chaussons, les chairs sont meurtries, que la beauté est toujours composée d’un
peu de laideur.

Le lendemain, au réveil, je sais que je serai danseuse. Dans mes réves les plus fous, une grande danseuse.

Plié. Tendu. Plié. Tendu.

Je n’ai pas encore la technique. En revanche, j’ai le physique : longs bras, longues jambes, long cou, petit buste. Oui, j’ai
tout du cygne. Mais je suis noire, comme ce petit canard qui, tant que sa vraie nature n’est pas révélée, est vilain, rejeté de
tous pour cette unique raison.

Je serai le premier cygne noir. »

C.L.P.

En 2021, Chloé Lopes Gomes a accusé certains responsables du Staatsballett de racisme. Aprés un recours en justice, elle a
obtenu gain de cause, a travers une prolongation de son contrat et une indemnité.

Récit de résilience face a I’adversité, Le Cygne noir est son histoire.

Vie privée
Christian Gachet
Editions : La Valette (2023)

Résumé : Dans Vie privée, Christian Gachet brise le silence sur les abus sexuels incestueux et l'emprise psychologique que
lui a fait subir sa meére , les circonstances qui les ont favorisés. L'auteur a franchi diverses étapes que I'on devine dans le livre
: d'abord le déni du caractere morbide de l'inceste et de 1'universalité du tabou, puis une prise de conscience progressive
induite par la fréquentation d'un espace social différent de celui qu'il avait pu connatitre, ensuite un poids trés lourd a porter.
Enfin la conscience, venue avec le temps, que cette part de sa vie privée avait une portée publique, sociale et politique.

Bifurquer par temps incertain
Laure Noualhat
Editions : Tana Edition (2023)

Résumé : Regardez deux minutes dans le rétroviseur : en trois ans, le monde a dévissé sévérement, et ce qui paraissait sir
hier I'est beaucoup moins aujourd'hui. Le " coronukraine " a chamboulé nos certitudes plus vite que ne le faisaient les alertes
des scientifiques, entre autres. Le monde du moment nous catapulte dans 1'incertain, il réclame du freinage, du changement
de direction (et de systéme), tout en secouant les plus intimes de nos convictions. Qui peut savoir o il se situera dans trois
ans sur l'échelle de Richter des séismes intérieurs, écologiques et géopolitiques ? Il y a de la bifurcation dans l'air, et de 1'air
particuliérement turbulent. Un grand ras-le-bol se fait sentir, le désir de changer saisit les jeunes, les moins jeunes, les
diplomeés, les salariés, les familles, les écolos et les autres. Comme l'avenir est bouché, tout est remis a plat : le rapport au
bonheur, a I'argent, au confort, a la ville, a la nature, au sens de notre travail... Dans le temps qui nous reste, comment
déployer notre potentiel ? Comment renouer avec l'instant présent et retrouver du sens dans nos actions, aussi infimes soient-
elles ? Que faire ? Ot ? Avec qui ? Comment ? Pour quel projet de société ?

A tous ceux qui sont titillés par un changement de vie, ce livre permet d'aller plus loin dans les réflexions qui précédent un
braquage de volant. Bonne nouvelle, il n'est pas obligatoire de partir loin et de tout envoyer valdinguer, la bifurcation peut
avoir lieu en soi, en questionnant ses aspirations profondes, son rapport au temps, a l'urgence, au sens de son passage sur
terre... L'autrice vous propose un livre vivant et sensible, nourri par les témoignages de pionniers de la bifurcation.

Du méme auteur : Comment rester écolo sans finir dépressif

Le dernier des Soviétiques
Marc Nexon
Editions : Grasset (2023)

Résumé : C’est une piste de ciment et d’herbe, cachée dans la forét, non loin du cercle arctique russe. Une bande grise de
deux kilomeétres, marquée par des pneus géants peints, des drapeaux ; au bout ; un hangar de bois et de tdle ; tout autour, les
chemins de terre noir, mais aussi la neige, les ours et les loups. Une sauvagerie presque révée, entre Michel Strogoff et
Tolstoi.

Serguei Alexandrovitch Ilyne est arrivé sous I’ére soviétique, et il est resté. A la grande époque, la piste comptait, accueillant
des milliers de passagers au cceur de 1’archipel, en route vers les sites du grand nord, ou vers la ville a c6té. Plus de cent
employés travaillaient ici. Les vols ne cessaient jamais, et parfois tres loin, on devinait des forteresses, en chemin vers
d’autres missions. Puis 1’empire s’est effondré, le pays a changé de nom, de modéle, d’histoire, Eltsine I’alcoolique a été
remplacé par le jeune Poutine, le FSB a pris le pouvoir et 1’argent : la piste a été oubliée.

En 2010, un avion lourd s’écrase dans la forét, en bout de piste, mais comment rendre force et usage a 1’empire, quand celui-
ci s’est perdu tout entier ?



Ceci n’est pas un fait divers
Philippe Besson
Editions : Julliard (2023)

PHILIPPE

Résumeé : IIs sont frére et sceur. Quand I’histoire commence, ils ont dix-neuf et treize ans.

Cette histoire tient en quelques mots, ceux que la cadette, témoin malgré elle, prononce en tremblant :

« Papa vient de tuer maman. »

Passé la sidération, ces enfants brisés vont devoir se débrouiller avec le chagrin, la colére, la culpabilité. Et remonter le cours
du temps pour tenter de comprendre la redoutable mécanique qui a conduit a cet acte.

Avec pudeur et sobriété, ce roman, inspiré de faits réels, raconte, au-dela d’un sujet de société, le long combat de deux
victimes invisibles pour réapprendre a vivre.

Crépuscule
Philippe Claudel
 Editions : Stock (2023)

[/ Résumé : Aux marches de I’Empire « & cent tétes et cent corps », sommeille une province minérale et nue ot le froid, le

% givre, les bourrasques semblent ankyloser les habitants d’une bourgade qui ne signalait jusque-la ni notoriété historique, ni
intérét géographique, si ce n’est d’étre placée a la frontiére « d’un pays dont la banniere se frappait d’un croissant d’or », et
. dont la vitalité contraste avec 1’épuisement ranci du village aux passions tristes.

* Un jour, le curé est découvert mort. La téte fracassée par une pierre. De quelle nature est le crime ? Qui pouvait en vouloir a
ce curé d’une terre ou les chrétiens et les musulmans vivaient depuis toujours en bonne entente ? Que faire, qui accuser, et
qui entraver dans son action si, a partir de ce meurtre, s’ordonne toute une géométrie implacable d’actes criminels et de
cruautés entre voisins ? Dans ce vieux monde de I’Empire qui s’affaisse, « dans un sommeil épais, s’enroulait dans sa
léthargie comme un escargot fainéant baille dans sa coquille », il y a tous les personnages, en chairs et en vices, qui
conviennent au déroulement de la tragédie : chacun joue a merveille sa partition. Nourio, le Policier au teint olivatre et aux
pulsions incontrélables. Baraj, I’ Adjoint dont I’apparence de béte placide et musculeuse dissimule I’ame d’un enfant poete.
Lémia, la fillette aux formes adolescentes dont les ombres et les pleins agacent les nerfs du Policier. Tant d’autres, et méme
les fantdmes des temps passés, qui n’ont en commun, dans leur médiocrité apre et satisfaite, dans le secret de leurs ames, que
d’agir en comparses du grand Effondrement de I’Empire.

Les cahiers d’Esther
BSTHER  Riad Sattouf
Editions : Allary (2016) BD

LES CAHIERS DY
Hist

Résumé : Ecrits d’aprés les histoires vraies d’Esther A.*, Les Cahiers d’Esther nous plongent dans le quotidien d’une fille
de 10 ans qui nous parle de son école, ses amis, sa famille, ses idoles.

Que sont Tal, Kendji Girac ou bien les tétes briilées ? Quels sont les critéres de beauté que doivent avoir les garcons et les
filles pour étre populaires ? Comment fait-on quand on a des copines plus riches que soi ? Qu’est-ce que le petit pont
massacreur ? Comment les attentats du 7 janvier ont-ils été vécus dans la classe d’Esther ? Comment faire quand on a peur
d’avoir des gros seins ?

En cinquante-deux pages qui sont autant de saynétes sur un théme a chaque fois différent, Esther nous raconte sa vie et son
époque. Ce qu’elle ne dit pas a ses parents, elle le raconte dans ce journal intime, tour a tour drdle et émouvant, tendre et
cruel : un portrait de la jeunesse d’aujourd’hui et un miroir de notre société.

*Les noms des vraies personnes ont été modifiés !
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