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Aimer comme un albatros*  - Jean-Noël Rieffel
2025 
Reconnectez-vous avec le vivant ! Ce livre est une ode à la
nature.  L'auteur,  directeur  de  l’Office  français  de  la
biodiversité, dans le Centre-Val de Loire, vient d'essuyer un
divorce  et  trouve  dans  l'observation  des  oiseaux,  une
grande consolation. Cet ouvrage, très poétique, qui raconte
la sagesse des oiseaux, est bien ancré dans le Loiret,  les
Vernelles  de Maurice  Genevoix,  les  bords de Loire,  mais
aussi la Normandie et le grand large.

Un auteur loirétain à découvrir.

Basta ! Guide d'autodéfense féministe pour
ados (et pas que...)*  - Maria Kronsky   2022

Basta  !  aborde  toutes  les  situations  où  une  fille
peut se sentir en danger, impuissante, jugée. Il y a

d'autres  façons  de  se  défendre  que se  battre  Cette BD
offre des réponses intelligentes, subtiles ou percutantes, à
adapter selon le contexte.
BD guide pratique pour les ados

A découvrir  romans 

Nos racines paysannes*  - Pierrick Bourgault 2021   
Hors champ* - Marie-Hélène Lafon* 2026
La cabane dans les arbres*  - Vera Buck*  2025
Là où les arbres rencontrent les étoiles  - Glendy Vanderah 2025
La suédoise - Giancarlo De Cataldo  2025
Regarde-moi tomber, mon amour* - Hugo Boris 2026
Zem* - Laurent Gaudé* 2025
Bienvenue à Korototoka  - Anne Ostby 2019 
Ces lignes qui tracent mon corps*  - Mansoureh Kamari  2025 BD
Percival Everett* - James* 2025

* Livre ou auteur disponible à la Bibliothèque de Semoy
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C’est le printemps, la

littérature fleurit à tous les
coins de rue. La lecture est
un trésor inestimable pour
notre esprit et notre âme.

Elle est à la fois une
source de plaisir, de

connaissance, de réflexion
et d’évasion. Elle nous

permet de nous enrichir,
de grandir et de nous
ouvrir au monde. Alors,
n’hésitez plus : plongez-
vous dans un bon livre et
laissez-vous emporter par
le pouvoir des mots, des
histoires et des émotions

qu’ils suscitent.

Avec la lecture, partez à l’aventure…
avec les femmes Grand Reporter, vers les pays nordiques, 
en pleine nature, chez les sorcières (mais pas que …) 

et en Afrique avant notre conférence du 16 octobre 2026.

http://www.asso-semoy.fr/accueil-biblio.html


L’envolée  - Michèle Nevert   2025 

L’auteure a perdu son frère aîné Jean-Claude, âgé de 9 ans,
alors qu’ elle en avait 7. On ne l’autorise ni à assister aux
obsèques,  ni  à  parler  de  cette  mort  accidentelle.
C’est l’histoire de l’amnésie dissociative dont l’auteure est
frappée. L’envolée n'est pas un tombeau, pas un livre de
souvenirs,  pas  un  hommage  mais  tout  cela  afin  que  la
mémoire se libère, que l'écriture tisse un nid de mots, de
références  et  d'images,  capable  d'accueillir  le  souvenir

enfin vivant d'un frère qui ne serait plus englouti par le traumatisme. 
Un roman sincère et bouleversant

La Brume l'emportera*  - Stéphane Arnier   2024

Nonobstant  un  démarrage  relativement  poussif
pour établir les bases de l'intrigue, ce roman reste

une superbe réflexion sur  le  deuil,  sur  la  complexité à
laisser les fantômes du passé filer et sur les erreurs que
l'on  commet.  Voici  huit  ans,  une  brume  mortelle  est
apparue et a commencé à engloutir le monde. Depuis,
elle  monte  inexorablement  obligeant  les  derniers
survivants  à  se  réfugier  toujours  plus  haut  pour  lui
échapper. Une fuite sans espoir à moins que quelqu'un ...
Un roman fantasy captivant

Un été en foulard rouge* -  K. Silvanova & E. Malissova   2025

Une   histoire  écrite  à  quatre  mains  par  deux  jeunes
femmes,  l’une  est  russe  et  l’autre  est  ukrainienne.   Ce
roman a connu un grand succès sur  les  réseaux sociaux
comme Tik-Tok ;  il  raconte l’histoire d’un premier amour
risqué entre adolescents gays, en 1986, dans un camp de
vacances soviétiques. L’univers du camp de pionniers, sous
contrôle d’un parti communiste finissant, est bien décrit.
Livre devenu illégal et censuré en Russie .
Un roman ado et historique (URSS) de 600 pages

Loin de chez moi : Grand reporter et fille de 
paysans  - Maryse Burgot   2025  

Maryse  Burgot,  fille  d’agriculteurs  bretons,  a  sillonné  le
monde au péril de sa vie. Les directs et les reportages sont,
depuis les années 1990, des rendez-vous incontournables
sur France 2. Avec sa voix singulière et son approche de
l’information,  elle  s’est  définitivement  installée  dans  nos
salons le soir à 20 heures.

Le récit passionnant et bouleversant d’une grande journaliste 

Andrée Viollis : La princesse du grand reportage*  - Dorothée 
Lépine   2026
Un ouvrage remarquable de mise en lumière d’une grande
journaliste Andrée Viollis, comparable à Albert Londres mais
tombée dans l’oubli. Elle a parcouru le monde entier pour
fournir  des  reportages  engagés :  Russie  bolchevique,
Afghanistan,  Mexique,  Inde,  Chine,  Afrique  du  Sud,
Irlande...Une femme étonnante qui affirmera sa liberté de
penser et s'engagera jusqu'à sa mort en 1950.

Biographie de la 1ere femme française Grand Reporter

Les Dames de guerre : Opium lady  - Laurent Guillaume   2025

Indochine,  années  1950.  Elizabeth  Cole,  reporter  de
guerre, (comme Lee Miller) pour Life Magazine, réussit à
entrer en contact avec la reine de l'opium, la mystérieuse
princesse shan Olive Yang, qui accepte de lui dévoiler une
partie de ses secrets. Ce roman est une immersion dans un
monde  de  guerre,  de  trafic  et  de  décolonisation,  sans
oublier  la  place  des  femmes  dans  ces  zones  grises  de
l'histoire.

Un polar historique qui fait suite à Saïgon (Tome 1)



Les Guerriers de l'hiver*  - Olivier Norek* 2024

Olivier  Norek  s'est  emparé  d'un  pan  de  l'histoire
souvent  oublié  :  la  guerre  menée  par  l'URSS  de  Staline
contre  la  Finlande  entre  novembre  1939  et  mars  1940.
Durant 100 jours, les finlandais ont tenu tête aux Russes.
C'était David contre Goliath.  À cette époque, la Finlande
comptait 3 millions d'habitants et l'URSS 170 millions.  Les
températures descendaient jusqu'à  - 40°. Ce fut l'enfer…

Un roman historique Finlande, Coup de Cœur

Quand les oiseaux reviendront  - Merja Mäki   2024

Ce roman est le pendant des « guerriers de l'hiver d'Olivier
Norek ».
Hiver 1940, la région de Carélie en Finlande est cédée à
l'URSS  et  ses  habitants  doivent  évacuer.  Alli  part,
accompagnée de sa belle sœur enceinte, en traîneau tiré
par le cheval. Elles  mèneront à pied la vache de la ferme à
plus  de 500  km.  La  suite  de  l'histoire  se  passe  dans  un
hôpital militaire.  
Un roman historique finlandais

Tous les silences  - Arttu Tuominen  T3 sur 4  2025

C'est en partie un polar historique puisqu’on navigue entre
1941 en Ukraine et 2019 en Finlande,  le temps de 
l'enquête.
Le roman révèle les failles de la Finlande au temps de la
2eme guerre mondiale, avec des alliances regrettables et
analyse la société finlandaise et  son rapport  à  l'Histoire.
C’est âpre et puissant, bien écrit et bien documenté.

Un roman historique sur la grande fracture de l’histoire de
la Finlande

Et, refleurir  - Kiyémis   2024 

Andoun  quitte  son  village  camerounais  pour  aller
vivre chez sa sœur à Douala. Elle devra effectuer des

tâches domestiques et quitter l’école.
Enceinte,  on  lui  impose  un  mariage  avec  un  pêcheur.
Malgré toutes ces épreuves, elle ne renoncera jamais à ses
rêves d'une vie meilleure, à ses désirs d’émancipation afin
de sortir  de la  destinée toute  tracée de ces  villageoises
dans les années 50.

Un livre Afrique Cameroun, Coup de Cœur

La Fille qui ne voulait pas se taire*  - Abi Daré   2025

Adduni,  une  nigériane  de  14  ans  souhaite  devenir
maîtresse d’école. Mais elle sera mariée de force à

un vieil homme dont elle deviendra la troisième femme.
Elle devra subir les assauts de son mari et la violence de sa
première femme.  Mais  Adduni  parlera  pour retrouver  sa
liberté.  C’est  une  histoire  pleine  d'espoir  pour  les
générations  futures.  Ce  premier  roman  est  devenu  un
phénomène littéraire dans 20 pays. 
Un livre Afrique Nigéria - autobiographique

Le psychanalyste de Brazzaville  - Dibakana Mankessi   2023

Le docteur Kaya, seul psychanalyste de Brazzaville accueille
les intellectuels de la ville ainsi que des européens.
Un de ses patients, le procureur est assassiné dans des cir-
constances mystérieuses,  sa famille ayant été proche du
régime déchu. Des mouvements sociaux agitent la société
Un roman historique fabuleux  aux multiples  rebondisse-
ments.  Grâce  à  cette  lecture,  on  revisite  l’histoire  du
Congo-Brazzaville après son indépendance.

Un livre Afrique Congo - Grand prix Afrique 2023



La Sorcière écarlate*  - Laurie Lico Albanese 
2024 

Brodeuse aux doigts de fée, Isobel, 19 ans, fuit son
village  Salem  avec  son  mari  vers  la  Nouvelle

Angleterre, pour échapper entre autres, à ce don qu’elle a
hérité et qui fait d’elle une sorcière : celui de percevoir la
couleur  des  lettres  et  des  sons.  Elle  va  y  rencontrer
Nathaniel Hawthorne. Ensemble, ils vont former un duo de
conteur et de muse qui donnera naissance à l’un des plus
grands chefs d’œuvre de la littérature.

La lettre écarlate  - Nathaniel Hawthorne  1850

Boston, 1642. Hester,  dont le mari est porté disparu,  est
mise au pilori car elle a commis l’adultère. Condamnée par
la colonie puritaine à porter jusqu’à la fin de sa vie sur la
poitrine un A écarlate, elle part vivre à la périphérie de la
ville, seule avec sa fille, car elle a refusé de livrer le nom de
son amant... Considéré comme le premier grand roman du
continent américain, cet ouvrage connut à sa publication
en 1850 un immense succès. Par sa peinture d’une société
intégriste  et  d’une  femme  éprise  de  liberté,  il  n’a  rien
perdu  aujourd’hui  de  sa  force  et  de  son  attrait.  «Un  roman  admirable,
extraordinaire qui possède le charme et le mystère des grandes œuvres d’art».

Les procès des sorcières de Salem  - Vanessa Weber  - 2025

La  véritable  histoire  de  la  chasse  aux  sorcières  la  plus
infâme d’Amérique embarque le  lecteur  pour un voyage
inoubliable  dans  un  monde  en  proie  à  la  peur,  à  la
superstition et à la soif de pouvoir. Grâce à une narration
saisissante, une perspective historique et une profondeur
émotionnelle, ce livre révèle comment des gens ordinaires
ont été victimes d’une hystérie collective, et comment les
échos de leur sort nous interpellent encore aujourd’hui.

Une saga historique

Les Sept sœurs  - Lucinda  Riley  2019  T1 sur 8

Sept sœurs ont été adoptées dans différents pays quand
elles  étaient bébés par un père milliardaire.
A  la  mort  de  ce  dernier,  elles  se  retrouvent   dans  une
maison familiale. Chacune reçoit un indice qui pourrait leur
faire découvrir leur passé biologique. Cette saga familiale
de 8 tomes nous entraîne dans différents pays et nous fait
découvrir différentes cultures.
Cette saga est un succès dans le monde entier.

Les invités  - Pierre Assouline*   2009  

13 à table, et le dîner de Madamedu  prend l’eau.
Hors de question.  Invitons Sonia,  la bonne. Cette

jeune  femme d'origine  maghrébine,  et  dont  l'esprit  est
bien  supérieur  à  celui  de  ces  grands  intellectuels,  va
bouleverser les rôles impartis. L’auteur, manie la dérision
avec légèreté et un humour grinçant, évitant les clichés et
la caricature. Il  dénonce avec jubilation les vanités d'une
certaine  grande  bourgeoisie.  Remarquable  essai   sur  la
psychologie. Une écriture fine et dissipée (à la manière d’Assouline !).
Une comédie cinglante

L'Énigme publique n°1 : Xavier Dupont de Ligonnès  - Daniel 
Zagury  2025
Plutôt que de se prononcer  sur  les  hypothèses de suicide ou de vie de cet

homme  soupçonné  de  meurtre,  l’auteur,  psychiatre,
apporte des éléments et un éclairage qu'on ne trouve que
dans  ce  livre,  ça  donne  une  approche  différente  de
l'homme, vu par le prisme de son enfance avec des parents
séparés  et  surtout  une  mère  illuminée  recevant  des
messages divins et élevant Xavier dans la conviction d'un
destin  particulier  après  l'Apocalypse  (proche  !).  Cet
éclairage est, à notre avis, ce qui fait tout l'intérêt du livre.

Un récit compréhensible par tous

https://www.amazon.fr/Nathaniel-Hawthorne/e/B000AQ0C48/ref=dp_byline_cont_book_1


Hexa*  - Gabrielle Filteau-Chiba*   2024 

Hexa  est  une  éco-dystopie.  sur  fond  de  désastre
écologique, de répression, de surveillance par drones de la
population,  de  disparition  du  livre  et  de  vol  d'enfants.
L'auteure  nous  propose  ici  une  fable  écologiste  et
féministe, qui prête à la réflexion. Des femmes, 8 mois par
ans, partent reboiser le grand Nord.

Un roman d’anticipation inclassable

Géoconscience *  - Maxime Blondeau   2025 

Pour ceux qui aiment la géographie, voici une bonne
introduction à toutes les problématiques posées par
cette science. L’auteur nous explique ce que sont un
territoire et un milieu. Évidemment à vouloir aborder
tant de sujets divers, on s'oblige à survoler les choses
et  à  faire  un  catalogue  fourre-tout  de  toutes  les
questions. L’intérêt de cet ouvrage est de nous inciter
à  aller  plus  loin  grâce  à  une  bibliographie  très
éclectique, aux belles photos et cartes originales.
Un ouvrage à feuilleter sans modération

Quand viendront chanter les loups*  - Florence Herrlemann   
2025
Abel vit heureux avec avec sa femme  et son jeune fils de 14 ans. Un matin, une
grosse dispute entre père et fils pour une histoire de téléphone. Tom claque la

porte  et  ne  reviendra  jamais.  Ce  drame terrible  conduit
Abel à s’éloigner du monde, traînant avec lui un sentiment
de culpabilité grandissant. Son fils, Tom, a disparu à cause
de lui.
Un  très  beau  récit  sur  le  deuil,  l'absence,  la  résilience,
l'espoir, la reconstruction, l'amour, l'amitié.
L’autrice   nous  transporte  en  pleine  nature  dans  des
paysages à couper le souffle !

Un roman lumineux

Kukum  - Michel Jean  2019   

Ce livre évoque la vie d’Almanda Siméon, québécois
qui épouse Thomas, un jeune chasseur Inuit .

Elle va totalement changer de vie en adoptant le mode de
vie nomade des Inuits. Avec courage, elle luttera contre les
barrières imposées aux femmes autochtones.
L’auteur,  un  journaliste  reconnu  au  Québec  est  le
descendant direct d’Almanda.

Ce livre a reçu de nombreux prix.

Je pleure encore la beauté du monde*   -
Charlotte McConaghy*   2024
La  fable  écologiste  est  réussie   et  intéressante.  Mais
l'autrice a cru bon de rajouter beaucoup  d'autres sujets
(les  violences  faites  aux  femmes,  des  meurtres,  une
histoire d'amour, des retours en arrière) et là, elle perd
un  peu  son  lecteur.  Dommage.  Le  premier  sujet  était
largement suffisant.
La première de couverture est magnifique, le titre une
invitation à la découverte de la nature.
Un récit à découvrir

L'homme qui plantait des arbres*  - Daniel Casanave  BD  2025

L’écrivain Jean Giono raconte dans son livre paru
en  1953,  sa  rencontre  avec  un  berger  solitaire,

Elzéard  Bouffier,  en  Haute  Provence.  Ce  dernier  lutte
contre le désastre écologique en replantant des milliers
d’arbres. 
Cette BD parue 77 ans après le roman de Giono met en
lumière  l’importance  de  l’initiative  individuelle  pour
inverser  le  cours  des  choses.  Le  graphisme   beau  et
efficace sert la poésie du récit.
Un grand classique de Giono en BD



Le rêve du pêcheur*  - Hemley Boum*   2024

Ce  roman  raconte  l'identité  et  la  transmission  à
travers  deux  personnages  prédominants,  que  ce  soit  au
Cameroun où à Paris.
Entre le pêcheur traditionnel qui voit arriver la modernité
et le capitalisme dans son village et le petit-fils exilé qui
tente de s'adapter à Paris, l'autrice dépeint 2 destinées qui
ont  en  commun  la  perte  de  repères.  Cette  fresque
romanesque est puissante. L'écriture est fluide. Une belle

lecture et une autrice camerounaise à découvrir. 
Un livre Afrique Cameroun, Coup de Cœur       
 

Du miel sous les galettes  - Roukiata Ouedraogo   2020

L'autrice,  qui  a  fait  des  chroniques  engagées  sur  France
Inter en 2023, nous raconte son enfance au Burkina Faso et
rend hommage à sa maman, une femme courageuse qui a
beaucoup lutté pour élever ses 7 enfants pendant l’absence
du  père.  Cette  écriture,  à  hauteur  d'enfant,  pleine  de
tendresse va peu à peu devenir plus mature : corruption,
débrouille,  condition des femmes, traditions,  justice ...Un
livre témoignage attachant. Une lecture agréable.
Un livre Afrique Burkina Faso

Abobo Marley  - Yaya Diomandé   2020
Moussa est « balanceur » sur une camionnette qui relie la
commune d’Abobo et le centre commercial d’Adjamé.
Aîné de six enfants, il vit avec ses parents dans un quartier
pauvre d’Adbidjan. 
Pour  réaliser  son  rêve  d’aller  en  Europe,  il  effectue  de
nombreux  boulots  dont  celui  de  cireur.  On  s’attache  au
parcours de Moussa qui se bat  dans une société violente
et chaotique.

Un livre Afrique Côte d’Ivoire - Prix « Voix d’Afrique »

Groenland le pays que n’était pas à vendre * - 
Mo Malo* 2025 

5H maxi – c’est le délai donné pour mettre aux enchères
un pays et un peuple, le Groenland ; 4 nations sont en jeu :
la Chine, les États-Unis, la Russie et le Danemark. Sous les
yeux médusés de milliards de téléspectateurs, le premier
ministre groenlandais,  menotté sur une chaise, donne le
départ. Sa femme et sa fille sont suspendues à un câble

d’acier qui va descendre lentement vers l’eau glacée de la banquise, le temps
des enchères. Trahison ou non. Suspense malgré l’effet un peu journal télévisé
du roman, peut-être le but ?
Un polar d’actualité

Les garçons qui brûlent - Eva Björg Aegisdottir
2023
Dans une maison ravagée par  les  flammes,  non loin  de
Reykjavik,  Elma,  jeune  enquêtrice,  découvre  le  cadavre
d’un  jeune  garçon  de  20  ans.  Que  s’est-il  passé ?
Interrogatoires,  suspicions,  alibis  et  vie  privée  d’Elma,
l’autrice nous emmène dans une agréable découverte.
Un roman islandais prenant et angoissant

À la rame : Un long voyage jusqu'à chez moi  - Sigri Sandberg  
2026

La journaliste norvégienne relate un beau voyage.

S’il  s’inscrit  dans la  majesté des paysages du plus grand
fjord norvégien, ce parcours à la rame lui est familier : elle
a grandi près de l’embouchure et vit aujourd’hui du côté
intérieur.  Avec  divers  accompagnateurs  elle  affronte  les
éléments comme elle explore son passé, avec simplicité et
sincérité.
L’occasion aussi de décrire cette vie entre terre et mer, où
la nature et son évolution sont au 1er plan


